
Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

12:00 - 13:00 Almoço/Higiene Almoço/Higiene Almoço/Higiene Almoço/Higiene Almoço/Higiene

13:00 - 13:45
Hora do soninho/ Hora 

da história  
Hora do soninho

Hora do soninho/ 

Atividade de 

coordenação motora 

fina 

Hora do soninho/ Aula 

de música- 13h15-14h

Hora do Soninho/ 

Brinquedos de casa 

13:45 - 14:30

Atividade Permanente 

Coordenação motora 

global e fina 

Atividade permanete: 

Artesanato 

Oficina de Pinçamento 

e Alinhavo 

Atividade permanente  

Coordenação Motora 

global   Recreação na 

brinquedoteca  14h00-

15h00

Atividade permanente 

Oficina dirigida

14:30 - 15:20
Atividade permanente 

Sala de música-

Atividade permanente  

Contação de histórias

Brincadeira dirigida 

"Circuito"  

Atividade permanente 

Experiência Aula de 

circo 15h00-15h40

Brincadeira dirigida  

Parque

15:20 - 15 :50 Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche

15:50 - 16:30
Atividade permanente 

Parque

Atividade permanente 

Jogos Pedagógicos 

direcionados para cada 

idade

Atividade permanente  

Roda de cantigas

Atividade permanente 

Massinha

Atividade permanente 

Filme com 

pipoca/Bosque (a cada 

15 dias)

16:30 - 17:00
Atividade permanente 

Jogos de memória

Atividade permanente 

Quadra

Atividade permanente 

Parque

Atividade permanente 

Biblioteca- Contação 

de histórias

Continuação da 

atividade anterior

17:00 - 18:00 Brinquedoteca
Brinquedoteca/ Sala- 

jogos
Brinquedoteca

Brinquedoteca/ Sala- 

jogos

Brinquedoteca/ Sala- 

jogos/ Brinquedos de 

Casa

18h Saída Saída Saída Saída Saída
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